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Altdeutsche Frauentracht mit Puffarmeln
und geschlitztem Rocksaum. Aus einem
deutschen Modejournal, 1815.

Was war die
Jaltdeutsche

Tracht“?

Jahresruckblicke am Ende eines abgelaufenen Jahres und am Beginn eines neuen, waren schon im friihen
19. Jahrhundert Ublich. So brachte auch der ,k. k. privilegierte Bothe von und fiir Tyrol und Vorarlberg"
am 1. Janner 1821 eine Beilage mit einem umfangreichen RUickblick auf die Ereignisse des verflossenen

Jahres 1820.

ach Landern geordnet
erfihrt man von Auf-
stdnden und Unruhen in
den Mittelmeerldndern,
von den Bemiihungen, in
Mitteleuropa die Wirren der napo-
leonischen Zeit endgiiltig zu {iber-
winden und von der ruhigen Lage
in den skandinavischen Landern.
Aus PreuRen fiel dem Tiroler Be-
obachter im Jahr 1820 neben der
Aufhebung des Turnwesens in der
ganzen preufiischen Monarchie
und der Regelung fiir die ehe-
mals deutschen, nun preuRischen

Reichsstdnde, eine Verordnung ins
Auge, mit der am 9. Mdrz 1820
das Kabinett die ,altdeutsche
Tracht” in Preufien verboten hatte.
Auf den ersten Blick erstaunt die-
se Mafnahme, war die Zeit um
1820 doch eine Hochbliite des
Trachtenwesens. Besonders in Tirol
waren die als , Nationaltrachten”
bezeichneten Volkstrachten, die
sich aus der spatbarocken Bauern-
kleidung entwickelt hatten, be-
sonders vielfdltig. Von Herrschern
und kulturbewussten Adeligen,
wie etwa dem Volkskundler Karl

von Lutterotti (1783-1872), waren
sie ebenso geschatzt, wie von Rei-
senden. Einerseits war die Tracht
ein Symbol der freiheitsliebenden
und ,biederen” Bergbewohner
und andererseits bewunderten
die das Land besuchenden Gés-
te die urtiimlichen Kleider der
»Eingeborenen”. Es war Gang
und Gdbe, eine Abbildung der-
selben als Souvenir mitzubringen.
Auf den zweiten Blick allerdings
wird deutlich, dass es sich bei
der ,altdeutschen Tracht”, die
zeitgenossisch auch als ,Deut-

sche Nationaltracht” bezeichnet
wurde, keineswegs um eine ge-
wachsene Tracht gehandelt hat,
die iiber einen ldngeren Zeitraum
tradiert worden wiare, wie dies
fiir echte Trachten eben typisch
ist. Vielmehr handelte es sich
bei der altdeutschen Tracht um
eine dullerst kurzlebige, aber auch
besonders spannende bekleidungs-
geschichtliche Erscheinung. Zu-
mal das Verbot aus PreuRen in
dem in Innsbruck erscheinenden
Boten ohne weitere Erkldrung
zu dieser Bekleidung abgedruckt
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Mit seinem Bildnis im ,, deutschen Rock”
legte Kronprinz Ludwig von Bayern ein
antinapoleonisches Bekenntnis fiir seine
«teutsche Gesinnung” ab. (ﬁlbild von
Joseph Stieler; Archiv H.Rizzolli)

wurde, darf davon ausgegangen
werden, dass zumindest dem ge-
bildeten Tiroler Leser der Begriff
vertraut gewesen sein muss, so
dass er einer weiteren Erlduterung
nicht bedurfte. So mancher Tiro-
ler mag sich an den ,deutschen
Rock” des bayerischen Kronprin-
zen Ludwig erinnert haben, der
damit seine antinapoleonische
Einstellung manifestierte. Als
sich der Krieg Frankreichs und
seiner Verbiindeten mit Preulen
und Russland zusammenbraute,
war dies fiir den Kronprinzen,
einen der lautesten Verkiinder
der , Teutschheit”, zu einem fast
unertraglichen Gewissenskonflikt
gekommen. ,Teutsch” schrieb er
konsequent mit , T, wegen der
damals weitverbreiteten Theorie
der Teutonenabstammung. Obwohl
der Vater des Kronprinzen ein in

Diesen Beitrag hat Univ.-H.Prof. Doz. DDr.
Helmut Rizzolli, Obmann der , Arbeits-
gruppe Unsere Tracht” fiir Sie verfasst.

Tirol wenig geliebter Landesherr
war (1806-1814), sympathisierte
Ludwig, der Napoleon als Satan
bezeichnete, mehr oder minder
offen mit den Tirolern, die fiir
ihn keine Aufstdandischen sondern
Freiheitskdmpfer waren. Voll Be-
geisterung schrieb er die Verse:

AUF IHR TEUTSCHEN!
AUF UND SPRENGT DIE
KETTEN, DIE EIN CORSE

EUCH HAT ANGELEGT,
EURE FREIHEIT KONNET

IHR NOCH RETTEN

TEUTSCHE KRAFT, SIE

RUHET UNBEWEGT.

Nach Napoleons katastrophaler
Niederlage im Russlandfeldzug
1812, die zur Vernichtung der
Grande Armée gefiihrt hatte, be-
gannen 1813 die sogenannten
Befreiungskriege, mit dem mili-
tdrischen Ziel Frankreich auf die
Grenzen von 1793 zu beschranken.
Zugleich sollte das monarchische
System Europas so restauriert wer-
den, wie es vor den napoleoni-
schen Wirren war. Die deutschen
Gebiete, und besonders auch Tirol,
hatten unter der franzdsischen
Vorherrschaft und Besetzung viel
zu leiden gehabt und allenthalben
war der franzosische Einfluss zu
spiiren, auch in der Mode. Die-
se folgte im Wesentlichen der
Stromung des klassizistischen
Empire-Stils, der von Frankreich
ausging. Auch in Deutschland
war diese franzdsische Mode auf-
gegriffen worden und wurde von
Biirgertum und Adel getragen.
Als 1812/13 mit der Koalition zur
Befreiung Mitteleuropas von der
franzosischen Herrschaft auch das
deutsche Nationalgefiihl erwachte,
wurde diese franzdsische Mode
von den breiten Volksschichten
abgelehnt. Als ,franzdsische
Modethorheit” bezeichnet, wur-
de Mode aus Frankreich mit der
Fremdherrschaft gleichgesetzt.
Es kam zu einer bekleidungsge-
schichtlichen Reaktion auf die
franzdsische Fiihrungsrolle im Mo-
desektor, die in der Entstehung der

»altdeutschen Tracht” miindete.
Dabei baute diese Bekleidung
grundsdtzlich auf der vorherr-
schenden Mode der Zeit auf, er-
gdnzte sie aber durch Elemente
aus dem 16. Jahrhundert. Die-
se Zeit galt vielen als frei von
franzdsischem Einfluss, der mit
Ludwig XIV. (1638-1715) begon-
nen hatte, und damit als typisch
deutsch. In der Damenkleidung
finden sich plétzlich gepuffte Ar-
mel wieder, die ebenso wie der
Saum der langen dunklen Ricke
geschlitzt und mit andersfarbigem
Stoff unterlegt waren, wie dies
etwa aus der Mode der Lands-
knechte bekannt war. Zudem kam
in den Damenmode wieder die
Halskrause auf, die am Riicken
gestarkt und aufgestellt wurde.
Bei den Médnnern findet sich der
lange, eng geschnittene Rock,
mit weit geéfinetem Kragen und
einer weit geschnittenen Hose. Als
Kopfbedeckung wurde ein hau-
fig aus Samt hergestelltes Barett
getragen. Die vorherrschende
Modefarbe war schwarz. Bewusst
ungepflegte Haare und Bart soll-
ten den Gegensatz zur franzdsi-
schen Mode noch unterstreichen.
Die neue Mode war aber nicht
nur Ausdruck antifranzdsischer
Haltung, sie stand auch fiir politi-
sche Neuerungen wie Liberalismus
und ein nationales Einheitsbestre-
ben. Es ist deshalb verstandlich,
dass nach dem Zusammenbruch
der franzosischen Armee, der
Entmachtung und Verbannung
Napoleons und der politischen
Restauration im Wiener Kon-
gress diese Mode und die durch
sie ausgedriickte Gesinnung auf
Ablehnung in den nun wieder
etablierten Monarchien stief.
Das Verbot in Preuflen vom 9.
Médrz 1820 bildete daher nur den
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Der Neue Altdeutsche. Karikatur auf die Altdeut-
sche Tracht und das deutsche Nationalbewusstsein:
~Teutsch ist mein Sinn, und mein Gewand - vom

feinsten Tuch aus Engeland”,

unvermeidlichen Schlusspunkt
dieser kurzlebigen Entwicklung
in der Bekleidungsgeschichte.
Das Biirgertum zog sich, ent-
tduscht von den Ergebnissen
des Wiener Kongresses, oh-
nehin immer stdrker aus dem
politischen Leben zuriick, was
letztlich zum Kulturphianomen
des Biedermeier, verbunden
auch mit entsprechenden mo-
dischen Erscheinungen, fiihrte.
Die Altdeutsche Tracht diirfte sich
in Tirol kaum durchgesetzt haben,
doch hat man durch Reisende und
durch die schon damals verbrei-
teten Modejournale im hieRigen
Biirgertum von dieser Bekleidung
offensichtlich gewusst, so dass es
im ,Tiroler Bothen” vom Janner
1821 zum preufischen Verbot kei-
ner weiteren Erkldarung bedurfte.

Preufien.

Das Turmvefen wird in der gangen preufifdes No-

nardhie auf?ebobm.
Die a
9. Mdry verboten.

tdeutfdye Tracht wird durd) Kabinetdordre vom

Die BVeraltniffe der ehemaligen unﬁnim[&qrcu beub.
fdhen Neichsftande tn der preufifhen Monardyie werden
durdy Verordnung vom 3o. Mai definitiv fefigefept.

Verbot der altdeutschen Tracht in PreuBen, abgedruckt in der Neujahrsbeilage zum
Bothen fiir Tirol und Vorarlberg”, 1. Janner 1821.
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